
«Η διαχείριση συγκρούσεων και περιστατικών ενδοσχολικής βίας: καλές πρακτικές, προτάσεις πρόληψης και 
αντιμετώπισης τέτοιων φαινομένων μέσα από παρουσιάσεις, βιωματικά εργαστήρια και διαδραστικά θεατρικά δρώμενα»

Πρόγραμμα ημερίδας, Σάββατο 4 Ιουνίου 2016, 10.00- 17.00, Εκπαιδευτήρια Ελληνογερμανική Αγωγή

09.30-10.00: 	 Προσέλευση και εγγραφή συμμετεχόντων.
10.00-10.10: 	 Καλωσόρισμα & παρουσίαση της ημερίδας του έργου @MINDSET,
	 Δρ. Άννα Ζωάκου, Εκπαιδευτήρια Ελληνογερμανική Αγωγή. 
10.10-10.30: 	� Κοινωνικές Ιστορίες. Μια μέθοδος πρόληψης της ενδοσχολικής βίας και του εκφοβισμού,
	 Στέφανος Αλεβίζος, Ψυχολόγος, «Το Χαμόγελο του Παιδιού».
10.30-10.50:	� Ο σχεδιασμός και η εφαρμογή ενός προγράμματος κατάρτισης εκπαιδευτικών για την αντιμετώπιση των συγκρούσεων στο σχολικό 

περιβάλλον: η εμπειρία από το ευρωπαϊκό έργο @MINDSET,
	 Δρ. Bobbie Fletcher, Πανεπιστήμιο του Staffordshire.
10.50-11.10: 	� Διαχείριση και επίλυση συγκρούσεων: πρακτικές οδηγίες για την αποτελεσματική αντιμετώπιση και τις συνθήκες ανάπτυξης ενός 

ουσιαστικού διαλόγου,
	 Karin Kronika, BEST, φορέας επαγγελματικής και δια βίου κατάρτισης.
11.10-11.30: 	 �Η διαχείριση της διαφορετικότητας στο σχολικό περιβάλλον: καλές πρακτικές και παιδαγωγικά εργαλεία,
	 Caterina Miele, Πανεπιστήμιο της Νάπολης. 
11.30-11.50: 	 �Ξεπερνώντας τα όρια της φτώχειας: δράση μέσα από την εφαρμογή συμμετοχικών μεθόδων,
	 Καθ. Κατερίνα Πλακίτση, Αθηνά Κορνελάκη, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων.

11.50-12.00: 	 Διάλειμμα

12.00-13.30: 	 �Παράλληλα βιωματικά εργαστήρια:
	 1. �Δραστηριότητες και παιχνίδια Μη-βίαιης Επικοινωνίας: εφαρμογές στη σχολική τάξη και τη σχολική διαμεσολάβηση,	  

�Νίκος Κυπριωτάκης: Καθηγητής Φυσικής, Προσωποκεντρική & Focusing-Βιωματική Συμβουλευτική, 	  
Παύλος Ζαρογιάννης: Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπευτής, Επόπτης, Εκπαιδευτής - Προσωποκεντρική & Focusing-Βιωματική Προσέγγιση.

	 2. �Διδάσκοντας εκπαιδευτικές αξίες,	  
Cliff Parry, Ακαδημαϊκός Διευθυντής, Βρετανικό Συμβούλιο.

	 3. �Πώς μπορεί το Focusing να βοηθήσει στην αντιμετώπιση του σχολικού εκφοβισμού, 	  
Μαρίκα Ρέλλου, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια Προσωποκεντρικής & Focusing-βιωματικής Προσέγγισης, Eλληνικό Κέντρο Focusing. 

	 4.	� Βιωματικό σεμινάριο για την ανάπτυξη ψυχοπαιδαγωγικών παρεμβάσεων διαχείρισης περιστατικών εκφοβισμού και βίας στο 
σχολείο, 	  
Παναγιώτα Δραγατογιάννη Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής, M.Ed., Νατάσα Μιχαηλίδου, Θεατρολόγος.

13.30-14.15: 	 Γεύμα 

14.15-14.35: 	 �Πρακτικές και προσεγγίσεις για την πρόληψη και διαχείριση των φαινομένων ενδοσχολικής βίας,	  
Ελένη Δημητριάδη, Βασιλική Ζαγαρέλου, Χρύσα Παπαχρήστου, Εκπαιδευτήρια Ελληνογερμανική Αγωγή.

14.35-14.55: 	� Η διαχείριση φαινομένων ενδοσχολικής βίας και διακρίσεων στο σχολείο, 	  
Ayşe Çiftçioğlu Kat & Rezzan Balcilar, Τομέας Εκπαιδευτικών θεμάτων, Διοικητική Περιφέρεια Cukurova, Άδανα. 

14.55-15.15: 	 �Η συναισθηματική εκπαίδευση ως εργαλείο πρόληψης των φαινομένων ενδοσχολικής βίας: παρουσίαση δραστηριοτήτων και 
εμπειριών από μαθητές 3- 15 ετών, 	  
Rut Gregori Peiró, Paulina López López, José Torres Roig, σχολείο Portal Nou, Ίμπιζα. 

15.15-15.30: 	� Διάλειμμα

15.30-16.30: 	 �Θεατρική Παράσταση από το Θέατρο ΤΟΠΟΣ ΑΛΛΟύ: Γιάννης “Χ”=xenos: μία διαδραστική παράσταση για τη μάστιγα του σχολικού 
εκφοβισμού, ειδικά προσαρμοσμένη για κοινό εκπαιδευτικών και γονέων. Το θεατρικό κείμενο αποτελεί προϊόν συνεργασίας δύο 
θεάτρων, του ΤΟΠΟΣ ΑΛΛΟύ και του Taastrup teater της Κοπεγχάγης. Κείμενο-σκηνοθεσία: Νίκος Καμτσής.

16.30-17.00: 	� Κλείσιμο της ημερίδας και συζήτηση.

Γλώσσα της ημερίδας είναι τα Ελληνικά, με ταυτόχρονη διερμηνεία στα Αγγλικά στην κεντρική αίθουσα.
Οι βεβαιώσεις συμμετοχής θα δοθούν στο τέλος της ημερίδας.

@MINDSET -  Διαχείριση Κοινωνικών Σχέσεων στα σχολεία (αριθμός έργου : 2014 έως 1 - UK01 - KA200-001766 ): Το έργο αυτό χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η παρού-
σα δημοσίευση δεσμεύει μόνο τις απόψεις του συγγραφέα, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν.



Managing conflicts and bullying phenomena within school environment: presentation of good practices, 
experiential workshops and interactive theatric performances aiming at the prevention 

and effective handling of such phenomena. 

Conference Programme, Saturday the 4th of June 2016, Ellinogermaniki Agogi premises

09.30-10.00:	� Registration & Reception of participants.
10.00-10.10:	� Welcome and overview of @MINDSET conference, 
	 Dr. Anna Zoakou, Ellinogermaniki Agogi.
10.10-10.30:	� Social Stories: A method of preventing school violence and bullying, 
	 Stefanos Alevizos, Psychologist, “The Smile of the Child”.
10.30-10.50:	� Developing the @MINDSET Conflict Prevention Programme, 
	 Dr. Bobbie Fletcher, Staffordshire University.
10.50-11.10:	� Guidelines for conflict situations and talking, 
	 Karin Kronika, BEST.
11.10-11.30:	� Challenging Diversity in Education: Good Practices and Pedagogical Tools, 
	 Caterina Miele, Naples University. 
11.30-11.50:	� On the way out of Poverty: Action through participatory methods, 
	 Prof. Katerina Plakitsi, Athina Kornelaki, University of Ioannina. 

11.50-12.00:	� Coffee Break

12.00-13.30:	� Parallel Experiential Workshops 
	 1.	 �Activities and Games for Non-violent Communication: classroom implementation and school mediation, 	  

Nikos Kypriotakis: Professor of Physics, Person-Centred and Focusing-Oriented Counselling, Hellenic Focusing Center, Pavlos 
Zarogiannis: Psychotherapist, Supervisor, Instructor, Person-Centred and Focusing-Oriented Counselling, Hellenic Focusing 
Center.

	 2.	� Teaching values, 	  
Cliff Parry, Academic Manager, British Council.

	 3.	 �How can Focusing approach contribute to the successful handling (identification, prevention, management) of bullying? 	
Marika Rellou, Psychotherapist, Person-Centred and Focusing-Oriented Counselling, Hellenic Focusing Center.

	 4.	 �How to design and develop educational activities and pedagogical approaches aiming at the efficient handling of bullying 
via dramatization, group work and role playing, 	  
Panagiota Dragatogianni, Physical Education teacher M.Ed., Natassa Michailidou, Educator of Theatre Studies.

13.30-14.15:	� Lunch break 

14.15-14.35:	� Good practices and approaches for the prevention and handling of bullying within school environment,�  
Eleni Dimitriadi, Chryssa Papachristou, Vassiliki Zagarelou, Ellinogermaniki Agogi. 

14.35-14.55:	� How to tackle bullying and discrimination at schools, 	  
Ayşe Çiftçioğlu Kat & Rezzan Balcilar, Cukurova District of Adana.

14.55-15.15:	� Emotional education as a tool of bullying prevention: activities and experiences of students from 3 to 12 years old, 	  
Rut Gregori Peiró, Paulina López López, José Torres Roig, CEIP Portal Nou.

15.15-15.30:	� Coffee break

15.30-16.30:	� Interactive Performance, by “Topos Allou” Theatre: “John “X”= Stranger”. The text is the final product of cooperation between two 
theatres: Topos Allou and Taastrup teater of Copenhagen; it handles bullying and it is specially adapted to address educators and par-
ents. Direction-text adaptation, Nikos Kamtsis.

16.30-17.00:	� Discussion and conference closure. 

Simultaneous interpretation from Greek to English will be provided at the main conference hall.
Certificates of attendance will be issued at the end of the conference. 

@MINDSET –  Managing Social Relations in Schools (project number: 2014-1-UK01-KA200-001766): This project has been funded with support from the European Commission. This publication re-
flects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.


